
２００９年度（財）日本サッカー協会 公認 D 級コーチ養成講習会 

                          開 催 要 項                     ２００９／６ 

 

１．目    的    サッカー競技の普及・発展を図るため、特に少年少女を対象にしたサッカーの基礎的指導に

あたる指導者の養成を目的に実施する。 

 

２．主    催    （財）日本サッカー協会 

３．主   管    宮城県サッカー協会 

 

４．受講資格    （１）２００９年３月３１日に満 18 歳以上である者。（未成年者の場合は本講習会受講に関す

る親権者の同意書（別紙）を提出すること） 

                 （２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導にあたっ

ている指導者及びこれから指導者になろうとする者。 

           ＊応募定員を越えた場合は、日本協会加盟登録チームの指導者、宮城県内指導者を優先 

する。  

 

５．定   員    最大３０名（申込み後事務局から連絡がない場合は、受講確定です。当日受付時間までお

越しください。定員を超過した場合は次回（３月予定）の講習会を受講して頂くこ

とになります。ご了解ください。） 

６．ｶﾘｷｭﾗﾑ     （１）基礎理論（講義）・・・・・・・・・・・・・・・・・・５．５時間 

  ①発育発達と一貫指導  （１時間） 

  ②コーチング法   （1 時間） 

  ③メディカルの知識  （１時間） 

  ④指導者の役割  （１時間） 

 ⑤競技規則とフェアプレー  （１．５時間） 

 （２）実技・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４．５時間 

  ①サッカーとは＆コミュニケーション （１．５時間） 

  ②初心者指導   （１．５時間） 

  ③ゴールを奪う（シュート）  （１．５時間） 

 （３）筆記テスト・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・０．５時間 

       

７．開催期間    ２００９年 ７月２５日（土）、２６日（日） 

 

８．日   程（予定）講師の都合で時間が変わる場合があります。    

７月２５日（土） 

    ８：３０受付 ９：００ガイダンス  ９：３０指導者の役割  １１：３０競技規則とフェアプレー 

   １３：００発育発達と一貫指導 １４：００実技サッカーとは＆コミュニケーション 初心者の指導 

   １６：３０メディカルの知識 １８：００終了予定 

７月２６日（日） 

    ９：００実技ゴールを奪う（シュート） １１：００コーチング法 



   １２：００筆記テスト １３：００閉講式 

 

９．開催場所 東北学院大学泉キャンパスサッカー場・体育館  

仙台市泉区天神沢２－１－１ 

        ２５日の集合場所はサッカー場となります。 
10.受講料   １６，０００円（日本ｻｯｶｰ協会納付金、教材代、受講料、登録料等）          
         
11.講 師   公認Ｃ，Ｄ級コーチ養成講習会インストラクター他 
 
12.取得資格  本講習会の指定科目を履修し、所定の資格検定審査に合格した者は、（財）日本サッカ 

ー協会公認Ｄ級コーチに認定される。 
＊４種登録チームは２００５年度より本資格以上の資格取得者を必ず有することを完全義務化となり

ました。 
 
13. その他 （１）本講習会の内容は、公認Ｃ級コーチ（講義・実技）教本に基づいて開催される。実

技では運動できる服装、スパイク、体育館用シューズ（雨天時使用）体育館用シュ

ーズ（土足厳禁）・サッカーボール等を持参すること。 
         実技はサッカー場で行う予定ですが、天候等により体育館で行う場合もあります。 
      （２）応募人数が１１名以下の場合は、コースを中止する場合もあります。 
      （３）食事は各自ご準備ください。ゴミは持ち帰り。 
      （４）講習期間中の事故、怪我等については各自対応です。保険に加入することをお勧め

いたします。 
      （５）申し込み方法 下記に FAX（写真は受付時に持参）で申し込んでください。 
      （６）個人情報の関係で、当日は印鑑をご持参下さい。 
      （７）受講者は、手続きの関係で、銀行口座番号、銀行印が必要ですので、初日からご準 

備下さい。 
 
参加申し込み締め切り  ２００９年 ７月 １１日（土）但し定員になり次第締め切ります 
   申し込み先  ＦＡＸ０２２－３７５－１５５８（９：００～１７：００） 
   問合せ先   ℡携帯０９０－３３６６－２２８２ 担当：松原 


