～４級　３級のチャレンジ！！～
２０１０年度 サッカー３級審判員　昇級講習会　受講者募集

１．サッカー３級審判員昇級試験講習会について
（社）宮城県サッカー協会に登録している満15歳以上（2010/4/1時点）のサッカー4級審判員資格取得の方で、サッカー3級審判員の資格を取得したい審判員を対象に講習会を実施します。

この講習会で、座学研修・実技研修を受講し、競技規則テスト・実技テスト・体力テストに合格した審判員には、サッカー3級審判員の資格が与えられます。
２．参加資格：サッカー4級審判員【満15歳以上(2010/4/1時点)】
※審判員として十分な体力が有り、修了後積極的に審判活動を行う人。
３．定員：50名（先着順）
４．募集期間：2010年3月8日（月）～4月7日（水）
５．申込方法：①【サッカー3級審判員昇級講習会申込書】※当日提出

②【kickoffサイトのＷｅｂ申込】
　　　　　　　　　　　　(財)日本サッカー協会ホームページWeb登録サイト（http://www.jfa.jp/jfatop/kickoff.html）→

「審判」を選択→審判登録番号およびパスワードを入力しログイン→「その他研修などの申込」→

「講習会を選択する」→「３級昇級講習会(2010)」

※受講料の「支払手続き」を必ず選択してください。申込については、支払いが完了された時点で申込確定となります。
※Ｗｅｂ申請後、受講料の支払いが完了されましたら、「2010年度サッカー3級審判員昇級講習会申込書」に必要事項をご記入いただき、【必ず顔写真を貼付】し、当日持参ください。申込書は、（社）宮城県サッカー協会のホームページからをダウンロード可能です。

６．受講料：3,000円
　　　　　　　　※受講費用支払後の返金は、理由を問わず一切出来ませんのでご了承願います。
７．日程
第1回目の講習会：4月18日（日）　17：00～　宮城県サッカー場会議室
4月から8月に実技研修と座学研修をそれぞれ3回程度実施し、9月に競技規則テストと体力テスト、10月に実技テストを行った後、合格者を決定します。
※2回目以降の日程は、後日決定いたします。
８．昇級試験・合格基準について

競技規則テスト、体力テスト、実技テストの3項目で合格基準に達した方が、サッカー3級審判員へ昇級することが出来ます。なお、昇級試験の受験には、受験料として別途3,000円が必要です。 

(1) 競技規則テスト

80点以上合格 ＝（財）日本サッカー協会競技規則2009/2010による 基礎ルール問題 
(2) 体力テスト

インターバル走 ＝ (150ｍ＋50ｍ)のインターバル走 × 20回以上(4000ｍ以上) 

合格基準 ＝ 150ｍ35秒以内、50ｍは45秒以内で、20回以上連続で走ること 
(3) 実技テスト

1種の地区リーグの主審を行い、８．０以上の評価点が合格(ユース審判員は、別途試合を設定)
2. その他

講習会当日の応急処置等は行いますが、受講中、不慮の事故および傷害等の責任は負いかねます。 
【問合せ先】 
（社）宮城県サッカー協会 事務局　TEL　022-767-7679
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